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Nieuwsbrief 2 september 2011
HET GROENE IDEECAFE maandag 5 september in SCHELTEMA, Marktsteeg 1, Leiden

Wat doe jij op 11 november, de Dag van de Duurzaamheid?

We inventariseren ideeén en plannen. Doe mee, kom naar het Groene IDeeCafé.
Lees hier meer over De Dag van de Duurzaamheid

Natuurlijk is er ook tijd voor het uitwisselen van duurzame vakantietips.

Zo starten we fris en vrolijk een nieuw groen jaar .

PROGRAMMA 5 september

20.15 - Ontvangst met koffie en thee, duurzaam daten

20.30 - Brainstormen en verzamelen van idee€n rond de Dag van de Duurzaamheid
22.00 - Naborrelen en netwerken

OPEN DAG Biodiversiteitstuin Vrij Groen

17 september van 12 tot 17 u is er open dag bij Vrij Groen. Kom kijken, ruiken en proeven, laat je
rondleiden langs onze moestuinen, vierkante metertuinen, geurplantenwal, groen dak, touwpomp,
composttoilet, kerstbomenasiel en nog veel meer. Je bent van harte welkom!

Oogstfeest

De zomer bij Vrij Groen is nat een vruchtbaar. Al het werk aan de
grond (ontwatering, onkruidvrij maken), afgelopen winter en voorjaar,
en de stalmest van boerderij Buitenverwachting, hebben er voor
gezorgd dat de oogst veel beter is dan vorig jaar. We genieten van de
aardappels, courgettes, pompoenen, wortelen, tuinmelde, koolrabi,
rucola, sla, erwten, bonen, venkel, bietjes, uien, snijbiet,
aardbeispinazie, tomaten, komkommers, groene pepers, aardbeien,

Tijd voor een oogstfeest, dus. Op woensdag 28 september wordt er
weer een kinderfeest georganiseerd.
Mail vrijgroen@ideewinkel.nl als je meer informatie wilt.

In de zomer is onze touwpomp afgemaakt: bij de sloot aan de
zuidkant van Vrij Groen wordt het water nu drie meter omhoog
gepompt. Vanuit een waterreservoir loopt het nu met een tuinslang
naar een vijvertje in het midden van Vrij Groen. Daar kunnen we nu de
gieters vullen wat bij droogte enorm veel heen en weer lopen scheelt.
De touwpomp is een ontwerp van Universiteit Twente, en door Henk
Nagtegaal en anderen bijna geheel van hergebruikt materiaal in elkaar
gezet. Kom gauw kijken!!

Maar in deze periode hebben we, behalve in onze prachtige kas, niet
veel water hoeven geven. Zowel in juli als in augustus is er ongeveer
drie keer zoveel regen gevallen als in een gemiddelde maand. Een
aantal schimmels heeft van de nattigheid dankbaar gebruik gemaakt;
vooral de aardappels en de courgettes hebben erg te lijden gehad.
Gelukkig waren ze voordien al goed gegroeid.



http://www.dagvandeduurzaamheid.nl/�
http://www.vrijgroen.info/�
http://www.vrijgroen.info/�
mailto:vrijgroen@ideewinkel.nl�
http://www.wot.utwente.nl/publications/houten_zelfbouw_model_v2.pdf�

VELT

Met een aantal Vrij-Groeners (Margje Vlasveld, Andor Kranenburg,
Bessie Schadee en Anne Marie van Dam) hebben we een afdeling
Holland Rijnland van VELT opgericht: de Vereniging voor Ecologisch
Leven en Tuinieren. (zie ook www.VELT.be). VELT organiseert
cursussen en excursies op het gebied van ecologische moestuinen,
siertuinen, voeding en duurzaamheid. Er zijn ook een aantal zeer
mooie en praktische boeken uitgegeven, waaronder het bekende

Handboek Ecologisch Tuinieren. Leden krijgen zes keer per jaar het
: tijdschrift de Seizoenen. Bij de open dag van Vrij Groen, 17
september, zal er ook informatie over VELT beschikbaar zijn. Met

VELT hopen we ons groene netwerk weer verder te versterken en uit
te breiden, en meer mensen enthousiast en vaardig te maken voor
ecologisch tuinieren.

Leuke sites

Bij Vrij Groen kwamen we een paar leuke sites tegen, willen we jullie niet onthouden!

www.appropedia.com: een forum voor uitwisseling van duurzame doehetzelftechnologie. Van duurzaam bouwen,
water en energie tot landbouw en voeding.

www.velt.be/plantenzoeker: met deze site kun je zoeken naar planten die geschikt zijn voor de grondsoort,
watervoorziening en zonnigheid van je tuin.

VRIJ GROEN info

De biodiversiteitstuin Vrij Groen is een voorbeeldtuin naast Naturalis Lees meer over Vrij Groen >>

Vrij Groen bezoeken, oogsten en meewerken

Dat kan:

Woensdag van 12.30 u tot 16.30 u. en Zaterdag van 13 u tot 17 u.

Op deze dagen kun je meewerken, maar ook gewoon komen kijken. Bij slecht weer vervalt de werk/bezoekdag.
Soms zijn er extra werktijden

Rondleidingen

ledere zaterdag vanaf 14.00 u is er een rondleiding door de tuin. Neem daarvoor contact op met Anne Marie van
Dam

Vrij Groen is altijd toegankelijk. Op eigen gelegenheid rondkijken kan altijd.

Vrij Groen info@vrijgroen.info De IDeeWinkel en het Groen IDeeCafé info@ideewinkel.nl

aan/afmelden voor de nieuwsbrief : stuur een mailtje naar nieuwsbrief@ideewinkel.nl
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